PATURAGE

[ CONSEILS PRATIQUES ]

Le point de vue|
e la chevre

sur le paturage

Valoriser une pature, un parcours
en les faisant paturer par les chévres
impose de bien connaitre le comportement
alimentaire des animaux
et leurs préférences, c’est-a-dire le point
de vue de la chévre. Voici pourquoi.

la pature, elles
(( n'en font qu’a lenr
téle ! ». Qui n'aura
pas entendu cette

observation un peu lataliste
de chevrier, emprunte d’un
relatil désespoir de réussir a
faire manger au paturage cc
qui aura vraiment ¢té décidc,
Le reflexe a parfois été de ren-
trer le troupeau a I'intérieur,
la ot. en principe. le distri-
bué correspond au mangg¢.
Mais, lorsqu'apres la traite et
la distribution de foin, ['éle-
veur s'assure que cela
convient, il doit constater
qu'a I'auge également, ses
chevres ne mangent, ni indif-
féremment de haut en bas, ni
de gauche a droite : elles
trient ! D'un fulgurant coup
de bee, les poules aussi trient
parmi les grains de blé. les
cailloux ou les bouchons
d’aliment. C’est presque tout
le régne animal qui en fait
autant. Car engloutir dans
I'indifférence et sans trop
regarder peut conduire a de
serieux problemes de santé.
Alors, le réflexe est de sélec-
tionner soigneusement sa

nourriture, a partir essentiel-
lement de ses expériences
antérieures.

» L'animal
posséde une culture
alimentaire

Les animaux d’¢levage n'ont
pas a survivre seuls dans la
nature. Ils ont un ¢leveur qui
sait ce qui est bon pour cux et
qui dispose d'informations,
notamment en matiére de
valeur nutritive des aliments.
Mais, a I'heure du repas. les
chevres disposent d'une
kvrielle d'autres informations :
odeurs, couleurs, format,
humidité, texture, gott. Elles
gardent également en
memoire le plaisir, ou le
déplaisir, des aliments précé-
dents du méme genre. Et ¢est
pourquoi il n'est pas rare de
constater en clevage que des
chévres s enthousiasment par-
fois vis-a-vis d'une vieille
paille, alors que pourtant clles
ont ¢galement a disposition
une herbe verte et en principe
trés nutritive. Ce n’est pas la
affaire d'animaux caractériels,
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Au paturage comme en

chevrerie, la diversité de

l'alimentation offerte a un
effet simulateur sur 'appétit.

i -

bien au contraire. Une pre-
micre raison, assez simple,
mais qui releve d'un aspect
souvent omis a présent en
¢levage : dans un troupeau,
notamment de chevres, 1ali-
mentation est autant unc
alfaire de physiologic nutri-
tionnelle qu'une alfaire cul-
turelle.

Les animaux mangent avant
tout ce qu'ils connaissent
bien, mais ils ont aussi par-
fois le gout a tester des mets
nouveaux, a sc forger ce
qu’on appelle une « culture
alimentaire ». Pour cela, la
chévre aura recours a sa
curiosité, a ses talents de « tes-
teur ». bien connus des éle-
veurs.

Seconde raison, plus com-
plexe et actuellement a
I'etude a I'Inra d’Avignon :
"appétit vis-a-vis des aliments
est une affaire de moment, de
contexte. La plupart des ali-
ments du bétail, notamment
au paturage. ne peuvent ainsi
étre qualifiés une fois pour
toute de « bons » ou de

Les animaux mangent avant
tout ce gu'ils connaissent
bien, ils possédent

une culture alimentaire.
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Au paturage, la présence de
plusieurs sortes de plantes,
de valeur trés diverse, est
tout a fait satisfaisante.

« mauvais », car ils seront
apprecics différemment selon
le moment de la journce, ou
le moment du repas.

En définitive, pour une
chevre, « n'en laire qu'a sa
téte » signifierait privilégier sa
culture alimentaire. diiment
acquise au sein de son trou-
peau ¢t de son ¢élevage, au
détriment de la rationalité
nutritionnelle lice aux per-
[ormances zootechniques
attenduces par son ¢leveur.
Ceci conduit actuellement
des nutritionnistes des ani-
maux domestiques, assocics
pour 'occasion a des ¢éco-
logues des animaux sau-
vages. a prendre en considé-
ration ce qu’ils nomment le
« point de vue de I'animal »
dans I'étude de la valorisa-
tion des aliments, notamment
au paturage. C'est également
de leur part une réaction face
aux ¢cchecs récurrents des pre-




DES 1957

« On a oublié de demander
a la vache I'herbe qu'elle préfere »

Les scientifiques renouent ici
avec la facon de penser d’un pré-
décesseur, pour ainsi dire ignoré
en France mais illustre en Nou-
velle-Zélande, en Australie, au
Brésil ainsi qu'aux USA : André
Voisin. Dans son ouvrage datant
de 1957 et intitulé « La producti-
vité de 'herbe », ouvrage récem-
ment réédité, celui-ci écrivait :
« Malheureusement, jusqu’ici,
on a surtout étudié les herbages
du point de vue de la plante et
fort peu du point de vue de la
vache. On a certes analysé les

visions issues des tables d'ali-
mentation, notamment chez
les caprins.

» Ne plus confondre
« valeur nutritive » et
« valeur alimentaire »

Si les chevres savent se forger
une culture, il faut reconnaitre
que, partfois, leurs éleveurs ont
aujourd’hui un peu perdu la
leur, sous les assaurs répetes
de l'industrialisation de I'ali-
mentation du bétail. Tl en
découle une conséquence
assez grave lorsqu’il s'agit
d'évoquer la « valeur des ali-
ments » : on ne sait plus vrai-
ment de quot il est question,
En ¢levage. la valeur d'un ali-
ment est en pratique évoquée

herbes, mesuré la teneur en pro-
téines ou cellulose, mais on a
oublié de demander a la vache
I'herbe qu’elle préfére, c’est-a-
dire qu'elle considére comme la
plus palatable. (...) Ce qui est
remarquable c’est que la plante
la plus palatable est une « mau-
vaise » herbe, ou plutdt « soi-
disant mauvaise » herbe, bien
courante dans nos pdtures : le
plantain. Mais ce qui est surtout
bien troublant, c’est que 'herbe
la moins palatable est une sélec-
tion de dactyle S.143 (...) ».

de méme, qu'il s'agisse d'un
sac de grains, de bouchons
daliments condensés. ou
d'une pature. Il est question
de quantité d énergic. ou
d’azote métabolisable. ou
encore d'acides amineés essen-
tiels... par kilo de maticre
brute ou de maticre séche
(ex. : UFL/kg) ou par unité de
surface (ex. : UFL/ha). Il s"agit
ici de la « valeur nutritive » des
aliments (« nutritive value » en
anglais).

Dans cette expression, 'ani-
mal est simplifié a ses capaci-
tés de digestion et d'assimila-
tion des nutriments (son tube
digestif). C'est la pratique pri-
vilégice des vendeurs d’ali-
ments industriels. qui com-
mercialisent des produits tres

M. MEUREET

appcérents (tout a eté fait
pour...). ot la question ne s¢
pose done pas de savoir si
"animal appréciera ou non
d’en consommer.

Mais ce qui peut se concevoir
pour un sac d'aliments ne doi
pas étre transpose sans pro-
caution au paturage, voire
méme a 'auge avee des four-
rages. Au paturage. il n'est pas
rare d'observer des animaux
dédaigneux vis-a-vis d'ali-
ments qui seraient pourtant
considéres d'excellente valeur
nutritive si on les analysail en
laboratoire. Les raisons peu-
vent en ¢tre multiples : les
feuilles sont trop difficiles a
collecter, il v a trop d’¢pines,
¢a colle, il v a quelques moi-
sissures ou, tout simplement.
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Laisser les animaux
exprimer leur plaisir a trier
la nourriture, a comparer les
aliments, a les associer au fil
des repas et des journées.

['animal n'a pas encore iden-
ific que ¢a se mange !

A Topposé. et ¢'est une situa-
tion fréquemment rencontrée
sur pelouses naturelles et sur
pﬁ[’COLII'S. on observe des ani-
maux qui consomment de tres
grandes quantités daliments,
ces derniers ¢tant pourtant
analyscs de valeur nutritive
trés movenne, voire médiocre.
C’est le cas durant I'été ou
["automne avec des leuillages
d'arbres ou darbustes : « Elles
adorent ¢ca, alors que mon tech-
nicien me dit que ¢a ne vaul
rien ! u.
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Dans ce cas. il faut absolu-
ment privilégier la notion de
« valeur alimentaire » des ali-
ments ct des rations (« feeding
value » en anglais). Ici, il est
question de quantité d’éner-
gic ou d’azote. mais cette
fois... volontairement consom-
mée par jour (ex. : UFL ingé-
rées/kg de poids métabo-
lique/jour). Avec cette notion,
['animal est invité a s’exprimer
tout entier, puisqu'il a retrouvé
ici, non seulement 'usage de
son appareil buccal, mais éga-
lement de ses pattes, de sa
mémoire et de ses habitudes
alimentaires, individuelles ou
collectives. Par exemple. un
pré peut contenir une herbe
de bonne valeur nutritive,
mais en réalité s'aveérer, en tant
que pré offert au roupeau, de
trées mauvaise valeur alimen-
taire. La raison peut en étre
que les animaux y seront
l.'.UI'IdLIiI.S au mauvais moment.
par exemple ot la rosée mati-
nale est trop abondante et I'ar-
rachage de T'herbe ainsi trop
douloureux pour les lévres,
Une autre raison peut étre la
présence non loin de chénes
avee leurs glands fraichement
tombés. et les conséquences
qu’on sait sur la distraction et
le manque d'appétit résultant
des chevres vis-a-vis de I'herbe
(voir La chevre n® 246). Les
chevres resteront ainsi cou-
chées dans Iattente d autre
chose de plus satistaisant.
Ceci. les analvses fourrageres
les plus sophistiquées ainsi
que les mesures de biomasse.
au stick ou au plateau. ne sau-
raient le révéler. Scule ['ob-
servation des attitudes du trou-
peau, de son comportement
lace a la nourriture offerte,
peut I'indiquer.

» La diversité
stimule 'appétit

Chez les petits ruminants,
chévres ou brebis, et sans
doute chez les plus gros. il
devient admis que la diversité
de l'alimentation offerte a un
effet stimulateur sur I'appétit.
Plutét que de viser, parfois a

aros renforts de movens. I'in-
gestion d'une « bonne four-
ragere », il est plus raison-
nable d’offrir de la diversité,
une gamme de plantes
comestibles de valeurs nutri-
tives trés diverses, puis de
laisser les animaux sc com-
poser des « menus » variés en
ingérant en résultante de
grandes quantités.

Face a de la diversité pasto-
rale, les ingestions observées
SONT Sans commune mesure
avec les références habituelles
concernant les fourrages tes-
tes individuellement a I'auge
ou dans des cages a ingesti-
bilité. Par exemple, les réfe-
rences de I'Inra concernant
les fourrages verts, ray-grass,
prairie naturelle ou méme
luzerne en vert. font état
d'unc ingestion de 45 a 90 g
MS/kg poids métabo-
lique/jour pour une gamme
de valeurs nutritives allant de
55 a 85 % de digestibilite de
la matiere organique (dMO).
Or, sur de vieilles pelouses
envahies de broussailles. et
dont les valeurs nutritives des
aliments oscillent a certaines
saisons entre 40 et 60 %
MO seulement, nous avons
récemment observe chez des
brebis taries des ingestions
de 60 a pres de 100 g MS/kg
poids métabolique. Cest
environ le double de ce qui
serait prévisible a partir des
tests standards rcéalisés a
["auge avec des fourrages
offerts individucellement.

Il est vrai qu'ici les brebis dis-
posent chaque jour et simul-
tané¢ment de plus de 50
especes de plantes trés diffé-
rentes (graminces fines ou
grosses, petites legumineuses,
tiges et feuilles d’arbustes,
ronces...). toutes dans des
¢tats assez divers de maturité.
Selon le point de vue de |'ani-
mal, cette diversité est trés sti-
mulante a trier et a associer
au sein de sa « ration », spon-
tanément conlectionnée lors
de chacun de ses repas.
Dans le cas de chévres laiticres
habituées dés leur plus jeune
dge a fréquenter des paturages
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diversilics, la situation est
encore plus exceptionnelle.
Nous observons des inges-
tions de 80 a plus de 120 g
MS/kg poids métabolique,
alors que pourtant les ali-
ments presentent une dMO
entre 45 et 60 % sculement. [
serait imprudent d'offrir a des
chevres laiticres tenues a
I"auge une ration de base a
ce point limitante en valeur
nutritive, car 'ingestion serai
alors bien insuflisante. Mais
au paturage. la présence de
nombreuses plantes de valeur
nutritive trés diverses, mais
dans ['ensemble asscz
movenne, est tout a [ait satis-
faisante. Cela, v compris afin
d’assurer une production lai-
ticre tres correcte (2 a 3 litres
de fait au cocur de 'été). avee
juste le recours a une légere
complémentation, notam-
ment a base de fibres haute-
ment digestibles, ainsi qu’en
minéraux (voir La chevre
n™ 227 et 223).

» Une grande diversité
sur de petites

parcelles

A I'Inra d’Avignon. nous
avons montré qu'il ne s'agis-
sait pas de chercher a inclure
des pans entiers de montagne
dans des parcs afin offrir en
¢levage de la diversité ali-
mentaire a un troupeau. Bien
configurés, des parcs de 2 5
hectares peuvent suffire. Par
exemple. en moyenne mon-
tagne dans le sud des Alpes

Dans le Sud de la Drome,
paturages et parcours
sont associés.

ou le Massil central, durant les
quelques jours, ou quelques
semaines d’utilisation d'un
parc de printemps ou d’été. il
est possible de retrouver unc
gamme de valeurs nutritives
des plantes comestibles ana-
loguc a celle généralement
repérée pour... 'ensemble des
fourrages recenscs en France
pour les ruminants ! Aussi
¢tonnant que cela paraisse, un
parc conci sur des DL‘!()USUS
moyennement embrous-
saillées, des landes a genéts et
a pins. ou des ensembles de
prés et de coteaux en friche,
peut contenir une gamme
d’aliments dont les valeurs
nutritives s'échelonnent
depuis celle de la prairie de
trefle blanc en repousse de 4+
cvele. un met de choix a 30 %
de matiéres azotées, jusqu’a
celle de la canne de mas et de
la paille de blé. des ressources
bien plus grossicres avec
moins de 5 % de maticres azo-
tées et parfois plus de 45 %
MS de lignocellulose.

Offrir de la diversité dans un
pare n'est dong pas une affaire
d’étendue de la surface incluse
(le nombre d’hectares), mais
bien de « diversité physiono-
mique » de la végétation, ce
qu'on nomme parfois une
« mosaique végétale » (le
contenu des hectares).

Lt pour favoriser le penchant
des chevres. mais aussi des
brebis, a se composer des



VIDEO

Pages de garde

Ou « lesraisons de garder les
chévres » : ce film vidéo pré-
sente trois portraits de che-
vriéres de la Drome ayant
chaisi de garder leur troupeau,
plutét que de le mettre en
parcs oll de I'alimenter en ché-
vrerie avec du foin. Autour
d'une discussion entre un
vétérinaire et un chevrier en
retraite, les trois éleveuses
témoignent de facon trés
vivante des raisons pour les-
quelles elles ont choisi de gar-
der, elles parlent de leur trou-
peau, de leur plaisir.

Réalisation Michel Meuret, Inra, Film
Vidéo Inra audiovisuel, 30 minutes.

«menus » variés, a tester des
mets nouveauy, il faut offrir
en quelque sorte un « paysage
alimentaire » : des plaques
d’herbe rase, des flots d’herbe
plus haute, de petits massifs
d’arbustes ou de lianes, des
lisieres diversement exposées,
des bouquets d’arbres. des
expositions et des niveaux de
pentes variées...

> Une autre facon
de raisonner et d'agir

Une fois sorti en plein air
avec le troupeau, il faut lais-
ser derricre soi, a la cheévre-
rie, les habitudes prises en
ce qui concerne I'évaluation
des fourrages. principale-

ment les analyses de labora-
toire focalisées sur la valeur
nutritive des aliments.

Il s’agit de laisser les ani-
maux exprimer leur plaisir a
trier leur nourriture, & com-
parer les aliments, a les asso-
cier au fil des repas et des
journées. Ce qui sera appré-
cié le matin ne le sera pas
necessairement le soir, telle
plante ne deviendra intéres-
sante qu'une fois, telle autre
consommee et. surtout, seule
aura une veritable « valeur
alimentaire » un mélange de
plantes. une « ration patu-
rée »,

En effet, une plante unique
a laire paturer, un dactvle,
unc aubepine, n’a pas a pro-
prement parler de valeur ali-
mentaire... car elle ne sera
jamais consommee en plat
unique au paturage (ou tres
rarement, dans le cas de prai-
ries semées ct offertes au fil
pour une [raction de repas.
ct done se presentant dans
un ¢tat quasi identique tout
du long).

Au paturage. on ne peut
ainsi parler de « valeur ali-
mentaire » qu’en ce qui
concerne 'ensemble de la
ration. Comme pour certains
foins, ¢’est bien la diversité
de la ration offerte qui
donne de la valeur, car nous

comprenons aujourd hui

que c’est face a cela que
I"animal réagit positivement,
principalement par scs
niveaux d’'ingestion quoti-
diens.
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En mati¢re d'action pratique
(cela fera partie d'un article
a venir), il ne s'agit donc plus
d’essaver d'uniformiser les
paturages, de lutter a tout
prix (avec des engins...)
contre les végétaux « indcsi-
rables » ou les « médiocres
fourrageres ». mais plutot
d’organiser chaque parc afin
d’offrir de la diversité. Pour
ce faire. la circulation du trou-
peau dans le parc peut étre
guidée a distance. en posi-
tionnant a bon escient la
porte, les zones d’ombres, les
abris, le ou les points d'eau,
voire des blocs a sel. Circu-
lant entre ces lieux attractifs,
le troupeau sera incité a ren-
contrer de la diversité pasto-
rale, en évitant de stationner
sur les quelques zones plus
confortables et, a la longue,
surpaturces.

Egalement, et ¢’est [a aussi
une pratique d'élevage un
peu oubliée de nos jours, il
s'agit d'apprendre aux ani-
maux a mobiliser toute la
gamme des végélaux comes-
tibles et a ingérer de grandes
quantites. Ceed se [ait en com-
mencant par I'¢ducation des
jeunes chevrettes de renou-
vellement, si possible entre 4
el 6 mois. ¢'est-a-dire a I'dge
ot elles ne demandent qu'a
apprendre, en les invitant a
gotter aux aliments et a deve-
nir curicuses tout en déve-
loppant de grosses panses.
Ces quelques regles d'éle-
vage, somme toute assez
simples, nous ¢loignent bien
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¢videmment de I'alimenta-
tion trop standardisée, et exi-
gent des eleveurs qu'ils rede-
viennent a leur tour curieux
du comportement de leurs
betes. Clest 1a un cotit d'ob-
servation, de conception. plu-
tot qu'un coit d’achat d’ali-
ments complémentaires,
En conclusion, I'évaluation
des ressources au paturage est
une alfaire de « dialogue »
avee le troupeau, d'observa-
tion et d'ajustements. et non
pas sceulement de biomasse,
de hauteur d’herbe ou de
valeur protc¢ique des plantes.
Lorsque les animaux rede-
viennent libres de s’ exprimer
et de circuler, il s'agit de com-
prendre leurs penchants natu-
rels et de, fermement, les invi-
ter a manger de toul en
grande quantit¢.
Faisant cela, les chévres
notamment peuvent révéler
que des surfaces a priori
médiocres de I'exploitation
sont en réalité d'excellents
paturages en termes de valeur
alimentaire. Mais encore [aut-
il prendre le peu de temps
néeessaire pour s'intéresser
au point de vue de son trou-
peau. . MicHEL MEURET
INRA-SAD ECODEVELOPPEMENT
AVIGNON

(1) Ce texte fait suite d la présentation
faite le 11 juin 2003 au Domaine du
Pradel, en ouverture de la journée
technique du réseau Capri-Sud « Faire
péturer des chévres : pourguoai,
comment ? ». Il rend comple de
l'avancée des connaissances pour
I'évaluation des ressources au péturage
lorsque, et c’est original, le point de vue
de Panimal est privilégié,



