DE STINATION Foix 2850 mac 2027
PARCS

ALLEES DE VILLOTE/HALLE AUX GRAINS - FOIX

L’événement pour découvrir et rencontrer
les Parcs naturels d’Occitanie, d’Andorre et de Catalogne !

Autour d’'un village créé spécialement pour |'occasion, le Parc des Pyrénées
Ariégeoises et ses voisins Occitans, Andorrans et Catalans seront présents, le
samedi 29 et le dimanche 30 mai. lls vous feront découvrir toutes les richesses
de leurs patrimoines naturels, culturels et gastronomiques.
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- Grand marché des destinations, des producteurs et des artisans des Parcs
» Restauration de produits locaux sur place tout au long de la manifestation,
avec grands repas festifs le samedi soir et le dimanche midi
» Conférence : «Comment mettre en ceuvre la transition des systémes agri-alimentaires ?»
- Démonstration de savoir-faire autour de |'apiculture, la transformation des fruits,
la fabrication des fromages, le millas, ...
- Atelier de dégustation q{tour des Tommes des Pyrénées au lait cru
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« Animations, ateliers, conférences, jeux concours, démonstrations de savoir-faire
(filage de la laine, taille de la pierre, vannerie, travail du cuir, jardinage écologique,
réintroduction du bouquetin...)

» Attelage de chevaux Castillonnais proposant des balades en caléche

- Visite ichnologique (la science des traces !) du centre historique de Foix

* Soirée sous les étoiles de Foix

- Atelier «banc a planer» pour fabriquer des outils en bois

* Enquéte «desmantifique»

« Expositions naturalistes et sur les races locales domestiques menacées

* Projections de films

 Concerts et animations culturelles
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POUR LES CURIEUX

E;P@UR LES SPORTIFS/AVENTURIERS
» Rallye urbain, pour découvrir la dynastie des comtes de Foix
(adapté aux personnes a mobilité réduite)
* Randonnées a la découverte des patrimoines de Foix et ses environs,
avec |'association des Amis du Parc
» Grimpe dans les arbres des allées de Villote
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DIMANCHE 30 MAI

9h-12h Randonnée avec les Amis du Parc:
Le chemin des cloutiers sur Ganac (6km, dénivelé 200m)
6 Sur réservation 05616512 12

VENDREDI 28 MAI

8h L'EsTive Conférence alimentation

«Comment mettre en ceuvre la Transition des systémes agri-alimentaires ?»
Laurent Hazard (Directeur de Recherche a INRAE Occitanie-Toulouse)

Sur réservation 05616512 12

10h-18h ALLEEs DE ViLLoTE Grand marché Valeurs Parcs et découverte des destinations et des
savoir-faire

Plus de 50 exposants pour vous faire découvrir les richesses du Parc des Pyrénées Ariégeoises et
méme au-dela...

18h Prat D’ ALBIs Ateliers tournants astronomie et photographie
Par groupe de 10 personnes, observation de |'astre solaire et atelier photo surI'empreinte de I'homme

dans le paysage. Observatoire de Sabarat et Pyrawnéens
Sur reservation 056165 1212
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SAMEDI 29 MAI

9h-12h Randonnée avec les Amis du Parc
Le chemin des cloutiers sur Brassac (5.5 km, dénivelé 200m) 14h-17h Randonnée avec les Amis du Parc

Sur réservation 05616512 12 6 Les terrasses du Pech de Foix (4km, dénivelé 170m)
Surreservation 05616512 12

11h HALLE Aux GraINs Conférence «Le bouquetin des Pyrénées : de I’extinction a la renaissance»
Par Julien Canet, chargé de mission au PNR

12h ALLEEs DE ViLLOTE Le cochon noir grillé a la broche de la ferme Las Laous

10h-18h ALLEes DE ViLLoTE Grand marché Valeurs Parcs et découverte des destinations et des
| savoir-faire. Choeur d’'hommes, chants traditionnels «La Barlounguére», en déambulation sur |'évé-
nement toute la journée
Plus de 50 exposants pour vous faire découvrir les richesses du Parc des Pyrénées Ariégeoises et
’ méme au-dela...

14h HALLE Aux GRAINS Projection du film de Francis Arthur Fontés «Yanling, la petite éleveuse
chinoise d’Olbier»,en présence de la Mairie d'Auzat et de |'éleveuse.
Débat et dégustation des produits de la ferme.

15h Foix- viLLE Visite ichnologique du centre historique de Foix par |le Pays des Traces

90" avec Jean-Louis ORENGO du Pays des traces, Mélanie SAVES guide conférence et Raphaelle
MOQOUHOT du PNR. Dans l'esprit d'un pisteur d’animaux sauvages, nous pisterons notre propre es-
pece dans I'écosystéme urbain au coeur de la ville de Foix.

Surréservation 05616512 12

11h HaLLE aux GRrAINS Inauguration de I'événement «Destination Parcs»

13h30-17h30 Randonnée avec les Amis du Parc
Le Prat d'Albis, pastoralisme et lecture de paysage (6 km, dénivelé 180m)
Surreservation 056165 12 12

14h-17h Randonnée avec les Amis du Parc:

Le chateau de Labarre, histoire et géologie (4km, dénivelé 120m)
Sur réservation 05616512 12

16h HALLE Aux GRAINS Atelier de dégustation «Connaitre et déguster les Tommes des Pyrénées au
lait cru», par I’Association des Fromagers Fermiers et Artisanaux des Pyrénées (AFFAP)
Surréservation 05616512 12

15h HALLE Aux GRAINS Projection du film de Nicolas GRUAU «Chasseurs de traces» 52’
A la découverte du pistage en montagne dans les Pyrénées Ariégeoises. Proposé par le Pays des traces.

17h30 HALLE AUX GRAINS Remise des prix des jeux concours
Tout au long de la journée, participez au quizz «<Hébergement» et au «Rallye Urbain» pour tenter de
emporter de nombreux lots Valeurs Parc |

17h HALLE AUX GRAINS Remise des prix des jeux concours
Tout au long de la journée, participez au quizz «<Hébergement» et au «Rallye Urbain» pour tenter de
remporter de nombreux lots Valeurs Parc

19h - 21h ALLEEs DE ViLLoTE, EsPAcE Bivouac pu Pays DE TRACES Repas trappeur
Le temps d'un moment, vivez une expérience trappeur en pleine cité médiévale : participez a la cuis-
Bon du pain géant au feu de bois, a la raclette et au feu de camp monté par le Pays des Traces.

19h HALLE Aux GRAINS Concert assis de Belugueta, Polyphonie OC-Progressive.

Proposé par la scéne de musique actuelle Art’ Cade, les 5 voix de Belugueta créent I'alchimie de la
nouvelle polyphonie occitane.
ur reservation 0561651212

ET TOUT LE WEEK-END SUR LE VILLAGE VALEURS PARC :

L'atelier banc a planer pour fabriquer des outils et ustensiles en bois, démonstration de vannerie sur arceaux,
animation autour de l'abeille et du métier d’apiculteur, fabrication de sorbets fermiers, les hébergements nature
Valeurs Parg, rallye urbain, couture zéro-déchet, BRF en libre-service pour pailler son jardin (pensez a prendre
un grand sac!), atelier et démonstration de la taille du marbre et de la pierre calcaire, enquéte «desmantifique»,
fabrication de faisselle au lait cru pour les enfants, fabrication du fromage au chaudron, bourse aux échanges et
autoréparation de vélo, démonstration de handbikes pour les personnes a mobilité réduite, sortie ichnologique
a la recherche des traces anciennes et contemporaines dans la cité de Foix ...



